
 
全國高級中等學校 1070315梯次讀書心得寫作比賽 

得獎名單共計 197篇(特優 1篇/優等 4篇/甲等 50篇) 

          主辦單位：教育部國民及學前教育署 

科別 序號 班級 作者 作品標題 閱讀書名 名次 指導老師 

時尚

模特

兒科 

1. 一 91 朱晨瑋 走訪文字裡的桃花源 一個遠方，忍不住奔赴  特優 廖文君 

商 

業 

經 

營 

科 

2. 二 21 黃湘庭 最貧窮的哈佛女孩 最貧窮的哈佛女孩 甲等 曾淑慧、陳忠文 

3. 二 24 游盛堯 富爸爸窮爸爸 富爸爸窮爸爸 甲等 董雅蘭 

4. 二 24 蔡姄玹 尋找自己的幸福 又做了，相同的夢 甲等 董雅蘭 

5. 二 24 劉丞傑 走出自己的弄 六弄咖啡館 甲等 董雅蘭 

6. 二 24 吳幸容 有人在乎真好 沒人像我一樣在乎你 甲等 董雅蘭 

7. 二 24 楊詔傑 24個比利讀後心得 24個比利 甲等 董雅蘭 

8. 二 24 林湘庭 我的青春-我的人生 青春副作用 甲等 游麗卿、董雅蘭 

9. 二 24 黃致文 做個不同凡響的自己 飄浮男孩 甲等 董雅蘭 

10. 二 24 林思涵 仇恨 你不值得我仇恨 甲等 董雅蘭、游麗卿 

普 

通 

科 

 

11. 
二 01 楊宛臻 姿勢進化論 

姿勢決定你是誰：哈佛心理學家教你用身體語言把自卑

變自信 優等 洪阿李 

12. 二 01 林郁臻 因為不能重來，所以珍貴 時光守護者 優等 洪阿李 

13. 二 01 康柏揚 信 解憂雜貨店 甲等 洪阿李 

14. 二 01 翁碧紅 揭發無情網路 我被轉發了一百萬次 甲等 洪阿李 

15. 二 01 游承璋 成長 神的病歷簿 甲等 洪阿李 

16. 二 01 鄭鈺澄 《初心》閱讀心得 初心 甲等 洪阿李 

17. 二 01 呂欣蓉 勇敢做自己 被討厭的勇氣 甲等 洪阿李 

18. 二 01 曾慧翎 自己的人生自己掌握 你要如何衡量你的人生 甲等 洪阿李 

19. 二 01 劉昱君 浪矢雜貨店的奇蹟 解憂雜貨店 甲等 洪阿李 

20. 二 01 蔡婷瑀 跨越時空的奇蹟 解憂雜貨店 甲等 洪阿李 

21. 二 01 蔡耀德 相信自己有獨一無二影響力 誰說我沒有影響力 甲等 洪阿李 

22. 二 01 吳蕙伊 解憂信箱 解憂雜貨店 甲等 洪阿李 

23. 二 01 陳詩穎 影響力⸺環環相扣 誰說我沒有影響力 甲等 洪阿李 

24. 二 01 高御槐 十七歲的孤寂 寂寞的十七歲 甲等 洪阿李 

25. 二 01 陳仲邦 一生玄命 我修的死亡學分 甲等 洪阿李 

26. 二 01 余嘉祺 重逢的那瞬間 你的名字 甲等 洪阿李 

27. 二 01 沈瑋婷 時間從不等人 時光守護者 甲等 洪阿李 

資料

處理

科 

28. 一 32 高于晴 如何面對「人性」？ 人間椅子 甲等 蔡知臻 
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餐 

飲 

管 

理 

科 

29. 二 8C 董宥辰 意外中的料理 初心 甲等 李宜靜 

30. 二 8C 鄭宥騏 啡入一個人心中 等一個人咖啡 甲等 李宜靜 

31. 二 8C 蕭紘寬 鋼鐵意志 老人與海 甲等 李宜靜 

32. 
二 8C 林俐嘉 努力不懈的精神 

不放手，直到夢想到手：景美拔河隊從九座世界盃冠軍

中教我們的二十四件事。 甲等 李宜靜 

33. 二 8C 張芊芊 改變的勇氣 被討厭的勇氣：自我啟發之父「阿德勒」的教導 甲等 李宜靜 

34. 二 8C 張翰予 貧窮也能很幸福 佐賀的超級阿嬤 甲等 李宜靜 

35. 二 8C 張宇全 精進之路 巨匠的技與心 甲等 李宜靜 

36. 二 8C 許浩瑋 學會放下 你所煩惱的事，有九成都不會發生 甲等 李宜靜 

37. 二 8C 周宜萱 勇敢 一公升的眼淚 甲等 李宜靜 

38. 二 8C 陳桂羚 努力帶來成功 柔軟成就不凡：奧林匹克麵包師傅吳寶春 甲等 李宜靜 

39. 
二 8C 郭怡苹 失敗＝學習 

發明癌症試紙的男孩－看一位少年科學家如何以創新思

維改變世界 甲等 李宜靜 

應用

日文

科 

40. 

一 73 王楚晴 人生與自由 被討厭的勇氣：自我啟發之父「阿德勒」的教導 甲等 勇威菱、洪阿李 

應 

用 

英 

文 

科 

41. 
一 63 呂宜婕 尊重性別，活出自我 

變身妮可：不一樣又如何？跨性別女孩與她家庭的成長

之路 優等 連艾寧 

42. 一 63 林彧如 女子漢的心聲 女子漢 優等 連艾寧 

43. 
一 63 杜宜臻 科技帶來的影響與力量 

在一起孤獨:科技拉近了彼此的距離，卻讓我們害怕親近

交流？ 甲等 連艾寧 

44. 二 64 楊醇恩 夢想 夢想這條路踏上 跪著也要走完 甲等 王麗香、董雅蘭 

45. 二 64 吳育瑄 善意的謊言重要還是坦承？ 單親媽媽有個千金女 甲等 董雅蘭、王麗香 

46. 二 64 鄭佳綾 人生，由自己創造 孤女尋親記 甲等 董雅蘭 

47. 二 64 陳柏誌 通往「幸福」的路 被討厭的勇氣二部曲完結篇：人生幸福的行動指南 甲等 董雅蘭 

48. 二 64 呂耀安 把握當下 深夜加油站遇見蘇格拉底 甲等 董雅蘭 

49. 二 64 潘瑀潔 要找到屬於自己的一條路 走在夢想的路上 甲等 董雅蘭 

50. 二 64 陳俊融 神一般的傳奇 賈伯斯傳 甲等 董雅蘭 

51. 二 64 高子倢 別急著吃棉花糖閱讀心得 別急著吃棉花糖 甲等 董雅蘭 

52. 二 64 黃靖婷 最真實的人心 小王子 甲等 董雅蘭、王麗香 

53. 二 64 吳信慧 一家特殊的雜貨店 解憂雜貨店 甲等 董雅蘭 

54. 二 64 劉姿妤 堅持夢想，永不放棄 堅持夢想的大導演-李安 甲等 董雅蘭 

55. 二 64 柯儀蓁 當個有影響力的人 誰說我沒有影響力 甲等 董雅蘭 

 


