
      留給準備好的人  諮商室好文章共賞 
    一個旅人在他旅行的途中，看見了一朵在荒野中綻放的非常美麗

的玫瑰，他為了想永遠保存它的美麗，所以決定將它帶回家栽種，但

他回家後卻只草草將它種在盆中，既沒有每天勤於澆水、施肥，也不

讓它接觸陽先，終於玫瑰不再美麗而枯萎了，而旅人不但沒有自省檢

討，反而認為是玫瑰的品種不好，便捨棄了這株玫瑰。在下一次旅行

中，他又帶回了另一株美麗的玫瑰，但過了一陣子玫瑰仍是無法存

活，就這樣週而復始的，始終沒有一朵玫瑰能存活下來。 
  有一天，旅人終於想通了，當他出去旅行時他不再把玫瑰帶回家

了，他學會只是靜靜的欣賞它的美麗，他了解到，荒野中的玫瑰之所

以生長得如此美麗，是因為周遭的環境給予的。如果他不先去學會如

何栽種花木，在家中製造適合玫瑰生長的環境，他是沒有資格把玫瑰

帶回家裡欣賞的，那不如把它留在荒野之中給過往的人欣賞，或是留

給懂得種植的人來採取吧。大部分的人不也一樣嗎？當我們遇見一個

很好的異性時，我們總希望能把她佔為己有，因此追求時不顧一切，

但在一起之後呢？可曾問過自己，是否為對方準備了適合他的環境

呢？是否有用心去學習相處和溝通呢？是否用心在彼此身上呢？還

有一旦有爭吵出現我們也只會怪罪對方不如以往的美麗、可愛、風

趣，為何相處前相處後的差異如此大？為什麼你變了？為什麼你不能

體諒我？就如同旅人一樣只會怪罪玫瑰不會如往常在荒野般的盛開

呢？ 
  為什麼玫瑰花在荒野中開的如此美呢？充足的陽光、乾淨的空氣

和水、肥沃的土壤大家都明瞭不過如此而已，但為何一旦拿回家中栽

植時我們可能有種種的理由去怪花不好，卻很少問問自己是否給了花

需要的東西。 
  如果我們還沒有作好準備去愛一個值得我們愛的人，請把他留給

準備好的人吧，並祝福他吧，並且好好的作好準備，如果你準備好了，

那就放手去愛吧。 


