
閱讀分享：264 潘瑀潔－要找到屬於自己的一條路（中學生網站 1070331 梯次 

甲等，指導老師：董雅蘭老師） 

 

一●圖書作者與內容簡介： 

謝哲青為倫敦亞非學院考古學與藝術史碩士，擔任許多藝術文物展策展顧問及代

言人，希望將所專長的藝術史及考古學，以簡單易懂的方式介紹給民眾。 

行遍五大洲，旅行超過 170 個國家的他，認為旅行是印證『知識』最好方式。豐

富的學養和多領域的涉獵，讓他在節目中總是能順手拈來、侃侃而談，曾被日本、

新加坡、馬來西亞報紙專題報導，為華人圈閃亮的藝術、旅行說書人。 

 

二●內容摘錄： 

人的一生中,可能會讀到許多名言錦句,我們總是期盼,可以從中尋得一句,做為自

己的畢生依循的座右銘。有些句子很美,有些則很深奧。但回想起來,真正對我有

意義的那一句話,卻是簡單又平常。(p.10) 

你可能不知道自己要的是什麼，但是你先要知道自己不要什麼。(P.13) 

我們所遺棄的，變成他人汲汲渴求的願望。世界的荒謬，再次顯現出來。(P.79) 

 

三●我的觀點： 

在每個人的人生中，人人都希望有一些小小的變化，或許覺得自己像一顆小沙子，

那種太大的夢想是沒有辦法實現的，然後就讓自己離夢想越來越遠，我一直在思

考著，到底有一股什麼力量在推動著我們，讓我們總是奮不顧身的想去完成，到

了現在我了解到很多，也慢慢地找到我自己的夢想了。夢想是每個人都可以擁有

的，如果沒有夢想就感覺人生沒有意義一樣，所以我們常常聽到一句話:「有夢

最美。」。人只要有夢想就有希望，但夢想是要去實踐的，而不是憑空想像就能

完成的，努力後才能嘗到甜頭。 

  我也有夢想，就是當一個畫家，我從幼稚園的時候就很喜歡畫畫，只要一休

息或者是一回到家，就會拿起一張紙、彩色筆，開始畫畫，而到了國小也是一直

持續的畫，並且去參加一些小型的比賽，也有拿到一些獎狀，而且除了一般的畫

畫，媽媽有時候會帶我去百貨公司兒童館的樓層，裡面都會有可以練習油畫的地

方，媽媽看到我好像很有興趣，就帶我去練習，而且一練就是幾個月，讓我越來

越上手，越畫越好，家裡都有很多我的畫作，但那是我國小時的夢想了。 

  而到了國中以及高中，我的夢想是成為英文老師或者是翻譯員，因為從那時

候開始我就慢慢對英文越來越有興趣，就對英文這一科努力，一定要把這一科衝

到最高、最好，所以我就一直背單字、片語，而且不只這樣，在學校我也有參加

英文朗讀比賽、英文寫作比賽、英文話劇比賽以及英文歌唱比賽，這幾項比賽當

中，雖然有些有拿到很好的成績，有些沒有，但是我並沒有因為沒拿到好成績就

放棄英文這一科，我反而是越來越好，一直努力。 

  但是我將來不一定會做這些行業，搞不好我會想要當一位美髮師，將來幫明



星或者是藝人做頭髮，幫他們弄得好好的，能展現自己最好的一面。 

  而且這本書裡面也有講到:「夢想這條路跪著也要走完」，不管你的夢想是什

麼，再怎麼的困難，自己都要保持那一開始最堅守的那顆心，像我知道的有名的

麵包師傅吳寶春，從小一直很努力，每天很勤奮的練習、努力不懈的一直做麵包，

到現在才能成為世界上非常有名的麵包師傅。這一切都是在追逐自己的夢想。 

  追求自己夢想的路很辛苦，也有可能讓你遍體鱗傷，但都沒有關係，那對你

來說很重要的一件事，一旦夢想成功了，你回頭看你之前努力的過程，你會覺得

之前的酸甜苦辣、歡笑以及淚水，都非常值得了。 

  最後，人生不可能只是風平浪靜的，一定會有一些風雨，但是也要有一些風

雨，才能鼓起我們自己的勇氣，來勇敢的闖一下，我相信自己能達成目標，只要

努力，永不放棄，就能達成，相信自己的夢想正在一步步地靠近。 

 

四●討論議題： 

為了夢想你該付出什麼樣的代價呢? 


