
閱讀分享：162 楊子豫 － 牧羊少年奇幻之旅（中學生網站1060315梯次 甲等，

指導老師：高月娟老師） 

 

一●圖書作者與內容簡介： 

保羅．科爾賀出生於巴西里約熱內盧。1970 年放棄學業到墨西哥、秘魯、玻利

維亞、智利、歐洲、北非一帶旅行。他回到巴西，一開始是替流行音樂寫歌詞。

1974 年他曾被短暫囚禁過，當時他涉嫌參與無政府主義的社會運動。而這本書

在說一位西班牙安達魯西亞地區的牧羊男孩，為了追尋夢想前往金字塔。男孩因

渴望認識世界而中斷修道院的學習，開始了牧羊的生活。旅途中因緣際會遇見了

麥基洗德國王、非洲的水晶商人和前往綠洲的商隊。 

 

二●內容摘錄： 

生命對於那些勇於實現天命的人總是慷慨的，男孩想道， 

這件事真是真實不虛。然後他記起來，他必須去一趟台里發， 

把十分之一的寶藏分給那個吉普賽的女人，這是他的承諾。 

「吉普賽人真聰明。」他想，「也許這是由於他們行遍世界各地的緣故吧。」 

 

三●我的觀點： 

在琳瑯滿目的書櫃中，我看到了一本最薄的小說，也就是這部《牧羊少年奇幻之

旅》，一開始想說看一部輕鬆的科幻小說好了，但重要的是！竟然這本書的內容

如此的深奧，讓我一頁接著一頁看下去。劇情高潮迭起，看完後可說是非常清爽。 

 

這位少年因為愛旅行，所以開始他這振奮人心的旅程，一開始遇見了一個國王，

發生了些事所以他放棄了羊群，去追尋他夢境中的寶藏。開始旅程時就倒楣的在

北非摩洛哥被小偷搶劫了。他之後為了一名水晶商人工作了十一個月又九天之後

加入一個商隊。在住著煉金術士的費奧姆綠洲，少年愛上了法諦瑪這位女孩。商

隊因戰爭而停留在綠洲。少年預言軍隊會對綠洲的突襲，結果真的意外的發生了，

少年被聘為綠洲的參事，而煉金術士讓少年重新踏上尋寶旅程。 

 

在那之後，他們被軍隊所擄，煉金術士用錢換三天的時間，如果這位少年能將自

己變成風就放了他們，於是花了三天在沙漠、風和太陽的對話裡成功接觸了天地

之心。逃脫後少年到了吉薩見識了金字塔，戰爭中的難民奪走他的錢財。在尾聲，

難民首領說自己重複做了一個夢，且還是夢到寶藏就在少年曾經夢到的金字塔廢

棄教堂裡。找到寶藏後的少年，決定回去找他的愛 

女孩法蒂瑪。這樣綜合了愛情、冒險、推理的故事，誰不會想來閱讀呢？我猜想

大家一拿到這本書一定都迫不及待地翻開來看，這本書可說是我最愛的三大名書

之一了。 

 



這本書中，也有許多會讓我感到啟發內心感想的話，如本書名言『而當你真心渴

望某樣東西時，整個宇宙都會聯合起來幫助你完成。』這句話帶給有夢想的人很

大的鼓勵，好像不管你想做的事再天方夜譚，身邊的人也會全力支持你一樣。感

到非常的溫暖。還有還有，那就是少年說的:「當我真心在追尋著我的夢想時，

每一天都是繽紛的，因為我知道每一個小時都是在實現夢想的一部分。」這本書

說實在的，就是在提去實現你的夢想如句所寫，你努力的每一步都不是白費的。

這本書非常值得閱讀，因為許許多多深奧的文句，就連自己也很難了解句中的內

涵，書中提到「完成自己的天命，是每個人一生的唯一職責。萬物都為一。」我

覺得是要我們找一個目標去達成，不然人生隨波逐流是沒有意義的，另外書還教

了我們真愛一事， 

有如煉金術士說的 :「愛並不會阻礙一個人去追尋他的天命，如果他放棄追尋，

那是因為它不是真愛。」書中體會到愛的真諦，說明了甚麼才叫愛，這點也讓我

認同。失去所有的時候有怨, 獲得太多卻又迷失，就像人生的寫實照般。 

 

本書在全球翻譯成四十二種語言，暢銷世界一千萬本。被法國文壇喻為足以和＜

小王子＞並駕齊驅的名作。如此知名的書，果然擁有真材實料的內容，我們在這

本書得知了少年途中獲得的不只是錢財，更多的是他獲得了真愛，更了解了自己

的內心。雖然這是一則寓言故事，也有虛擬不存在世的人事物，但我認為這樣才

能打破一切的不可能，創新自己的夢想與未來，既然這位少年得到的東西那麼的

多，那我們呢？別再退縮於自己的內心房間了，打開心房踏出一步，當然要加把

勁別輸給他，遇到困難，也得突破並寫下屬於自己的未來啟示錄，並且展開一趟

嶄新的夢想旅程吧！ 

 

四●討論議題： 

如果這世界將你隔絕，要你自己待在一個世界，並完成夢想才能回到親人朋友身

邊，你還有毅力完成考驗嗎？ 


