
閱讀分享：324 陳妙君－人生的重要課題（中學生網站 1041015 梯次 優等） 

一●相關書訊： 

雅筑是個三代同堂的家庭，媽媽是博士，爸爸開工廠，家中還有爺爺、奶奶和

弟弟，由於父母忙於工作，很少有時間陪伴他們，媽媽每個禮拜五的晚上就會

帶他們去附近公園逛逛，是雅筑最開心期待的日子，但卻將面臨失去母親的痛，

以後媽媽再也不會陪著她，雅筑會如何面對呢? 
 

  

二●內容摘錄： 

因為小猴子乾乾扁扁的，身上沒有幾根毛，實在醜得不像話。聽到台下的笑聲，

猴嬤嬤義正詞嚴的說：「我知道你們笑我的孩子醜，但是在我心中，他永遠是

最美的。」(P.67) 

早上，嬤嬤用她那輕輕的、柔柔的叫我起床。聽到她的聲音，我又是撒嬌，又

是賴床，磨蹭了好一會兒，才被媽媽死活拖的拖下床。同樣叫我起床，奶奶是

連珠炮，嬤嬤是「仙女棒」。(P.50) 

看著看著，我的心痛了，碎了，眼前模糊了。走出醫院，我和弟弟跟著姑姑冒

著雨衝向前停車場。雨打在我臉上，我已經分不出是雨，還是淚。(P.110) 
 

  

三●我的觀點： 

這 「媽，我來看你了」是令人感觸很深的一本書，故事裡的雅筑是個喜歡和媽

媽撒嬌的女孩，因為奶奶太愛碎念他們母倆，所以雅筑喜歡和媽單獨在一起的

時光，總有 相依為命的感覺，但爸爸剛創業工作太過於忙碌，很少時間陪伴他

們，所以雅筑與媽媽更加的親，弟弟則是爺爺和奶奶都很疼他，媽媽平常工作

也很忙碌，但每個禮 拜五的晚上都會帶他們去附近公園散步，這時姊弟就會把

校園的點點滴滴告訴媽媽，這也就是他們和媽媽這麼親的原因之一吧！但雅筑

媽媽的病復發病逝了，原本喜 歡賴床、撒嬌的女孩，一夕之間成為自動自發、

堅強、獨立的女孩，再來愛碎念的奶奶再也不碎念了，忙於工作的爸爸也開始

多陪伴孩子了，不聽話的弟弟也因此變 乖巧聽話了，因為心愛的媽媽離開，讓

他們有巨大的變化。  

 

也許，是我們太習慣最親愛的人一直在身旁，一直認為會陪在我們身邊很久很

久，總覺得他們不會離開我們是理所當然的，當然這是不可能的事，人都有生

老病死， 陪伴著我們的親人在未來還會不會繼續陪著我們確是個未知數，誰都

不能去預言誰會先離開，這就讓我想起，在我幼稚園的時候，媽媽固定兩三個

月都會帶我回南部 娘家，阿祖看到我回娘家第一件事情，會抱抱我摸摸我的頭

說「你又長大了」，再給我好多好多糖吃，我就會抱著阿祖說：「我最喜歡阿

祖了」，在娘家的時候，我 總會二十四小時黏著阿祖，每當在我被媽媽罵的臭

頭，被追著打，阿祖總是第一時間跳出來制止媽媽，替我說好話，才讓媽媽沒



有繼續生氣，那時候真的覺得自己被 阿祖疼的好幸福，但卻避免不了隨著歲月

的摧殘，年紀大了，沒辦法繼續看著我長大，阿祖過世的那一天我人在北部卻

沒有辦法見到最後一面，我很遺憾，我哭了好 久好久，當時卻不願意面對阿祖

過世的消息，也認為阿祖永遠都不會離開我，會繼續的摸摸我的頭、抱抱我、

再給我好多好多的糖，再替我說說好話，實在是有太多 太多的回憶，就算經過

時光流逝，還是印象深刻記在我的腦海中。 

 

自己親身經歷過，能夠理解故事裡雅筑的心情，每一個當下都必須珍惜身旁愛

我的人以及我愛的人，因為生時有好好的珍惜，才不會留下任何遺憾，死時要

有一顆堅強的心勇敢的去面對，才能承受打擊，這都是人生必須學習的重要課

題。 
 

  

四●討論議題： 

當你面臨最親愛的人離世時，你如何去面對？ 
 

 


