
閱讀分享：274 曾士銘－等一個人（中學生網站 1050513 梯次 優等） 

 

一●相關書訊： 

每一個人對愛情的看法大相逕庭，轟轟烈烈的愛情、平凡的愛情、長久的愛情、

浪漫的愛情，而這本書有了全新的愛情定義。 

 

故事主角是一個普通的女孩，記錄自己身邊所遇到的人、事、物，她在一個店名

為「等一個人咖啡」的咖啡店打工，展開了她那不平凡的新生活，她也在這些新

生活 當中獲得了前所未有的感覺，背景故事雖然普通，但內容卻很新奇，吸引

我ㄧ起進入這個普通女孩的世界，與她一起體驗她的不平凡新生活。 

 

  

二●內容摘錄： 

1. 這輩子能有多少次心跳加速、話都快說不出來的時刻？我沒談過戀愛，但我

知道，一個對愛情有信仰的人，應該珍惜每一次心動的時刻，然後勇敢追尋下一

次、再下一次、然後再下一次。(P.27) 

 

2. 人與人之間啊，真不該如此脆弱。但情人與情人之間，卻常常需要斷裂得無

比徹底才能釋放彼此。(P.80) 

 

3. 寂寞的我在寂寞的夜，寂寞地想著寂寞的妳，寂寞的風，寂寞的雨，寂寞地

數著每顆星星，而寂寞的夜，寂寞地泡在咖啡因裡面。(P.130) 

 

4. 愛情，不談愧疚。(P.52)  

 

  

三●我的觀點： 

「這 個世界上，每個人都在等一個人，那個能看見你與眾不同的人、那個能珍

惜你的人。」等一個咖啡中的每個人都有著自己的故事，女主角「思瑩」在高中

的時候到了 一家名為「等一個人咖啡」的咖啡館打工，遇到了不能喝咖啡卻把

咖啡煮的出神入化的拉子「阿不思」，有著悲傷過去依舊等著一個人的老板娘，

耀眼卻沒有自信的 「澤于」，單純、真摯的「阿拓」，都在這個咖啡店開始自己

不同的人生。 

 

有著悲傷過去的老板娘為了繼承前 男友的理念，獨自開著一間咖啡店，等著一

個每天就算刮風下雨也會前來喝她當日突發奇想「老闆娘特調」的人，換女友如

換衣服的澤于，總是為了對方隱藏自己真 實的愛好，試著讓彼此各接近，卻始

終沒有開花結果，對澤于有強烈好感的思瑩，偷偷的愛慕澤予，甚至是努力考上



同一間大學，只為了更靠近他，阿拓的前女友則 是被拉子阿不思追走，因為此

事被朋友取笑多年的阿拓，因緣際會下透過了思瑩的幫忙，讓他在朋友中重拾尊

嚴，也因此對思瑩漸漸產生了好感。 

 

只有幾個人卻真實地寫出每個人對愛情的想法大相逕庭，看似無關聯的角色，卻

環環相扣，故事真實且令人陷入劇情當中，好像自己就是主角一樣，讓自己感同

身受，被這個平凡的故事吸引了進去，體驗他們的世界，沒有許多的浪漫交談，

卻浪漫的令人留下深刻印象。 

 

愛情是要像煙火一樣的閃爍星空後消失殆盡，還是像一幅畫一樣美麗且在彼此心

中留下深刻的印象，又或像平靜的波浪，簡簡單單、平凡，我想這個答案每個人

的解 答都不同，而戀愛也是會有結束的一天，因為彼此了解更透徹，才發現身

邊的並不是自己當初所期望的人，於是開始吵架、冷戰、到分手，但我總深信著

戀愛一次次 的失敗只是讓彼此蛻變成更好的人，每次戀愛過程就像一次寶貴的

經驗，愛情就像每個人必修的課程，不只要預習、複習、溫習，不斷的去學習，

在愛情這個科目中 獲得高分，是個困難的目標。 

 

等著自己命中注定的那個人路途或許遙遠，地圖、指南針都派不上用場，但在這

條路靠著一次次的經驗讓自己變得更好，更適合命中註定的人，當機會來臨時，

有著更好條件的自己，一定會更如魚得水吧! 

 

故事中的每個角色都以自己的方式，等待、尋找小拇指上綁著與自己同一條線的

人，那個不知道在什麼時候、地方出現，「這個世界上你將遇到三種人，你最愛

的 人、最愛你的人、與你步入禮堂卻不是你最愛或最愛你的人。」 我們一生一

直在後悔，後悔當初做的決定，後悔當初沒有勇氣，所以不要再讓自己後悔了，

努力珍惜、追尋你所愛的人吧! 

 

  

四●討論議題： 

1. 是否能像故事中的人有耐心的等著命中註定的那個人? 

2. 是否能像男主角阿拓般奮不顧身的保護自己在乎的人 


